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Abstrakt Neustale rastice poziadavky na zlepSenie monitorovania
hodnotenia kvality vzdeldvania v zdravotnickych profesiach
podnecuju k zvySovaniu zaujmu o sledovanie trendov v tejto oblasti
vzdeldvania. Ciel'. Identifikovat’ problémové oblasti vzdelavacieho
prostredia u Studentov zdravotnickych profesii. Stbor. Stbor tvorilo
60 Studentov 3 ro¢nika v odbore Laboratdrne vySetrovacie metddy
(N=40, 66,66 %) aVv odbore oSetrovatelstvo (N=20, 33,33%).
Priemerny vek bol 21 rokov. Metoda. Pre potreby pilotnej Stadie bol
zvoleny Dundee Ready Education Environment Measure (DREEM),
ktory predstavuje testovaci nastroj, $pecialne uréeny na hodnotenie
vzdelavacieho prostredia institdcii v zdravotnickych profesiach a nie
je kultarne S3pecificky. Vysledky. Celkové skére hodnotiace
vyucbové prostredie Studentami bolo 119,14 (SD 9,78) bodov, ¢o
predstavuje hodnotenie viac pozitivne ako negativne. Zaver. Pilotna
Stldia ukazala, Ze Studenti vnimaju vzdeldvacie prostredie viac
pozitivne ako negativne.
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1. UvoD

Jednym z najddlezZitejSich determinantov efektivneho ugebného
planu je vzdelavacie prostredie. Medzi komponenty vzdelavacieho
prostredia patri fyzicka infraStruktdra, ako sU priestory pre
prednddky, konzultacie a klinické ¢&innosti, ulahéujice a
obmedzujuce faktory ucenia, atmosféra vytvorend spoluziakmi
vratane ucitel'ov, klinickych a administrativnych pracovnikov. Genn
(4) poukazuje na to, Ze vhodne vytvorené vzdelavacie prostredie
ovplyviiuje spravanie Studentov, tj pristup k $tadiu (4,3), pochopenie
praxe (6) a dosiahnuté vzdelavacie vysledky.

Jednou z trvalych uloh vzdelavania je naucit S$tudentov
bakalarskeho Studijného programu Laboratérne vySetrovacie metddy
v zdravotnictve a Studijného programu OSetrovatel'stvo praktickym
zruénostiam v redlnych  podmienkach  medziodborového
simulacného laboratéria zriadeného v priestoroch fakulty
zdravotnickych odborov skor, ako za¢ni pracovat’ s pacientom
priamo v laboratéridich a v prostredi zdravotnickych zariadeni.
Vychadzame zo zékladného predpokladu, ze na rozvoj zrucnosti a

schopnosti vykonavat' erudované ¢innosti nestacia len teoretické
vedomosti a informécie o spravnych odberovych postupoch a
analyze biologického materialu (1).

Praktické nadobuidanie zrucnosti Studentov je =zalozené na
viacndsobnom opakovani, vizualizacii a preciznom vykonani a
koordinacii jednotlivych ukonov, ¢o zabezpecuje forma dualneho
vzdelavania (1). Zamerom je dbat na harmoéniu kognitivneho,
afektivneho a psychomotorického ucenia spolu s inova¢nymi
prvkami vzdelavania. Proces vzdelavania atmosféra, vnimanie
Studentov a ich néazor na vlastny vykon sa stdva vel'mi dolezitym na
optimalne vyucovanie.

Schvéaleny projekt Kultarno edukaénej grantovej agentiry (KEGA ¢.
043PU - 4/2016) na Fakulte zdravotnickych odborov PreSovskej
Univerzity v PreSove pod nazvom ,lnovaéné prvky dudlneho
vzdeldvania zamerané na predanalyticki a analyticki fazu
laboratornych vySetreni“ sa zadal vaprili 2016 a momentalne
prebieha realizécia jeho druhej fazy, zameranej na hodnotenie
edukaéného prostredia pre zacatim vyucby v novom simulaénom
laboratoriu. Jeho podstatou je inovacia vzdelavania v bakalarskom
vzdeldvani zaloZend na integracii disciplin a spol¢enych problémoch
dvoch nelekarskych Studijnych odborov. Pilotnou Studiou sme si
overovali vhodnost’ a zrozumitel'nost’ meracieho nastroja, pre d’alsie
hodnotenie zmien v novom spOsobe vzdelavania Studentov
v odboroch Laborat6rne vySetrovacie metddy a Osetrovatel'stve.

1.1 Sdbor, realizicia a metéda

Sabor tvorilo 60 Studentov 3 roénika v odbore Laboratérne
vySetrovacie metddy (N=40, 66,66 %) a v odbore Osetrovatel'stvo
(N=20, 33,33%) z Fakulty zdravotnickych odborov na PreSovskej
Univerzite v PreSove. Vzorku tvorilo 48 (80%) Zien a 12 (20%)
muzov. Priemerny vek bol 21 rokov.

Zber Udajov prebiehal v mesiacoch september az december 2016
u Studentov treticho ro¢nika v Studijnom odbore Laboratdrne
vySetrovacie metddy a Osetrovatel'stvo na Fakulte zdravotnickych
odborov PreSovskej Univerzity v PreSove.
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Na zber Udajov bol pouZity prevzaty dotaznik DREEM (Dundee 7. Uenie ma asto stimuluje 2.01 1.35
Ready Educational Environment Measure), ktory hodnoti vyucbové 13. Vyucba je zamerana na Studentov 2.02 1,03
prostredie aklimu na S$kolach so zdravotnickym zameranim. 16. Vyucba pomaha rozvijat’ moju
DREEM dotaznik pozostava z 50 poloZiek, ktoré st hodnotené na 5- kompetenciu 2,36 127
bodovej Likertovej stupnici shodnotenim od 0 - 4. (4 vyrazny 20. Vyucba je dobre zamerana 2.24 1.19
stihlas, 3 sthlas, 2 neviem, 1 nesthlas a 0 vyrazny nesuhlas). 22. Vyucba pomaha rozvijat’ moje 239 102
V dotazniku je 9 z 50 poloziek (&isla 4, 8, 9, 17, 25, 35, 39, 48 a 50) sebavedomie ' '
negativnych. Zaporné vyhlasenia s zaznamenané opacne, takze 24. Doba vyucovania je dobre vyuzitd 1,37 1,07
vysoké skore na tychto polozkach naznaduje nesuhlas. Dotaznik 25. Vyucba presahuje faktické uéenie 2,71 0,73
generuje celkové (maximalne) skore, ktoré je 200 pri hodnoteni 38. Mam jasno o Studijnych cieloch 247 115
excelentného vyucbového prostredia. Okrem celkového hodnotenia kurzu ' '
vzdelavacieho prostredia dotaznikom DREEM sme hodnotili aj 5 44. Vyucba ma povzbudzuje, aby som 53 139
domén vzdelavacieho prostredia a to: bol aktivnym Studentom ' )
47. Dlhodobé vzdelavanie je
*  "Vnimanie ucenia Studentom" (12 otazok a total skore 48), zdoraznené nad kratkodobym 2.46 11
= "Ynimanie ucitel'ov Studentom" (11 otazok total skore44) vzdelavanim
. ;Eéﬁg%nzt)ove akademické vlastné vnimanie" (8 otézok total 48. Vyucha je pvr.ﬂi§, orientovana na 173 139
K ' ) ucitel’a
= "Studentove vnimanie atmosféry" (12 otazok a total skore 48), Vnimanie ucitelov Studentom
= "Studentove vlastné socialne vnimanie" (7 otazok total skére 5 Ugitelia st dobre informovani 305 0.81
28) (2)- 6. Utitelia st s pacientmi trpezlivy 2,66 0,94
. . . . , , 8. Ucitelia Students ieSnuju 1,42 1,02
Polozky v jednotlivych doménach s priemernym skére 3,5 alebo Sle 8 SIUCEIOY 2o esit
. o " o . : . 9. Uditelia su autoritativni 2,81 0,78
viac sU reélne pozitivne. Kazda polozka s priemerom 2 alebo menej —— — - P
o , g . . . 18. Ucitelia maju dobré komunika¢né
by sa mala podrobnejsie preskiimat’, pretoZe naznacuje problémové schobnosti s pacientmi 3.38 0.61
oblasti. Polozky s priemerom medzi 2 a 3 sU aspekty prostredia 20 Uditeli D 7 dob p ok -
a klimy vo vzdelavacej instit(icii, ktoré by sa mohli zvysit (7). - Lcitelia su dobrt pri poskytovant 2,9 0,93
spatnej vazby Studentom
Vyplnenie dotaznika bolo anonymné avietci Studenti boli 32. Utitelia polik%'ft]u konstruktivnu 1.09 0.19
oboznameni s ciel'mi §tudie a vyznamom vysokej Girovne Gcasti. — ,r' ' u ——
37. Ugitelia uvadzaju jasné priklady 3.05 0.81
12 Vysledky 39. Ué'itel'ia sa rozhneva}jﬁ v triede 2,98 0,69
40. Ucitelia st dobre pripraveni na 236 099
Priemerné skére pre jednotlivé domény DREEMu pre hodnotenie _Svoje .Vyu'évo‘.’am?. . : :
vyubového prostredia Studentami dvoch Studijnych odborov _50. Studenti drazd1.a ucrltel ov_ 2.19 133
(Laboratérne vy3etrovacie metddy a O3etrovatel'stvo) uvédzame v Studentove akademicke vlastne
tabulke 1. Celkové skoére hodnotiace vyucbové prostredie _____vnimanie _
Studentami bolo 119,14 (SD 9,78) bodov, ¢o predstavuje hodnotenie 5. S_tUdUr)e stratégie, s ktorym’l 3.01 0.82
viac pozitivne ako negativne. Podla vyhodnotenia DREEMu pracujem su rovnakeé ako pred tym. ' '
interpretuje skore viac ako 100 prostredie, ktoré Studenti vidia so 10. Som presvedceny o tom, ze mdzem 269 082
zna¢nou ambivalenciou a je potrebné ho zlepsit. prekonat’ tento rok ' '
21. Mam pocit, Zze som dobre 209 103
Tabulka 1 Priememé skére(SD) pre jednotlivé domény DREEM pripraveny na svoju profesiu ' '
dotaznika 26. Praca z minulého roka bola dobrou 261 092
Doména M SD pripravou na tohtoro¢nu pracu ' '
Vnimanie ucenia Studentom (max. 2589 583 27. Som schf)pny zapamatat si vsetko, 116 013
skore 48) ¢o potrebujem
Vnimanie uc1tel’ov Studentom (max 2759 4,47 31. Velmi som sa naudil 0 empatii v 311 06
skore 44) mojom povolani
Studentove akademické vlastné 41 Schopnosti rieSenia problémov sa tu
vnimanie (max skore 32) 17,78 3,08 dobre rozvijaju 1.25 0.83
Studentove vnlm,anle atmosféry (max 3236 4.49 4_15 . Yacv§11}3 z toho.,,co sa mam na}lClt, 215 1.06
v skore 48) je dolezité pre kariéru v zdravotnictve
Studentove vlastné socialne vnimanie Studentove vnimanie atmosféry
. 15,52 3,01 — " < .
(max skore 28) 11. Atmosféra je pocas vyucovania 198 099
Total skore DREEM (max. skdre 200) 119,14 9,78 uvolnena ' '
Zdroj: vlastny 12. Tato Skola je dobre rozvrhnuta 3.22 0.8
17. Podvadzanie je problémom v tejto 301 077
V tabulke 2 je uvedené priemerné skore pre jednotlivé odpovede Skole ' '
Studentov v piatich individualnych doménach. 23. Atmosféra je uvolnena pocas
fx 242 1.09
prednasok
Tabulka 2 Polozkové priemerné skore (SD) odpovedi u $tudentov 30. Existuju prileZitosti pre rozvijanie 272 0.75
Polozka M SD medziludskych schopnosti ’ ’
Vnimanie ucenia §tudentom 33. Citim sa v socialnej skupine 295 103
1. Som povzbudzovany, aby som bol 297 115 pohodine ' '
aktivny ' ' 34. Atmosféra je pocas seminarov 2,87 0,74
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uvolnena
35. Skulsenosti sa javia znepokojujuce 2.56 0.83
36. Som schopny sz% dobre 2.75 0,95
koncentrovat
42. PoteSenie prevazuje nad stresom 2,65 0,07
z hodiny/kurzu
43. Atmosféra ailkoiuc1aceh0 ma 2.41 0,01
motivuje
49. Mam,p0c1t, Ze mozem polozit 29 0.78
otazky, ktoré chcem
Studentove vlastné socialne vnimanie
13. Existuje dobry podporny systém
. : . 2.1 0.6
pre Studentov, ktori dostanu stres
4. Som prili§ unaveny, aby som sa 152 13
mobhol tesit’ na hodinu/kurz ) )
14. Som ma_lokedy znudeny 2,01 1,22
z hodiny/kurzu
15. Mam dobr}:ch priatelov v tejto 2.86 115
Skole
19. M6j spolocensky zivot je dobry 3,43 0,93
28. Zriedka sa citim osamely 2.03 1.14
46. Moje ubytovanie je prijemné 2,86 1,15
Zdroj: vlastny
V doméne ,,Vnimanie udlenia Studentom Studenti najhorSie

hodnotili polozku 24 (Doba vyucovania je dobre vyuzita) so skore
1,37 (SD1,07), ktora ako jedina mala v tejto doméne hodnotu pod 2.
Polozka 48 (Vyucba je prili§ orientovana na ucitela), patrila
k negativnym polozkdm a nizke skére 1,73 (SD 1,39) znamena, Ze
Studenti s tymto tvrdenim sthlasia.

NajlepSie hodnotenou polozkou vtejto doméne je polozka
0 vnimani jasnosti ciel'ov hodin hodnotena 2,47 (SD 1,15).

Studenti v doméne ,,Vnimanie ucitePov $tudentom* najhorsie
hodnotili polozku 32 — poskytovanie konstruktivnej kritiky so skore
1,09 (SD 0,19). Polozka 8 (Ucitelia sa posmievaju Studentom) je
negativna polozka, ¢o pri vysledku 1,42 (SD 1,02) pri uvedenej
schéme hodnotenia negativnych vysledkov naznacuje, ze Studenti
suhlasili s touto polozkou. Ostatné polozky dosiahli medzi 2.00 a
3.00 alebo vys§im 3, ¢o naznacuje aspekty tejto domény, ktoré by
mohli byt’ vylepsené

Pri  hodnoteni domény ,Studentove akademické vlastné
vnimanie* polozky 27 (Som schopny zapamitat si vsetko, ¢o
potrebujem) a 41 (Moja zruénost’ na rieSenie problémov sa tu dobre
rozvija) boli hodnotené pod skore 2.

Pri hodnoteni domény ,,Studentove vnimanie atmosféry* studenti
hodnotili pod 2 polozku 11(Atmosféra je uvolnena pocas
vyudovania) 1,98 (SD 0,99). Najlepsie hodnotenou polozkou v tejto
doméne bola polozka 12 (Tato Skola je dobre rozvrhnutd) 3,22 (SD
0,8).

Analyzou domény ,Studentove vlastné socialne vnimanie“
Studenti pri hodnoteni negativnej polozky 4 (Som prili§ unaveny,
aby som sa mohol tesit’ na kurz) uviedli skore 1,52 (SD 1,53), ¢o pri
schéme hodnotenia negativnych vysledkov naznacuje, ze $tudenti
suhlasili s touto polozkou. NajvysSie skdre 3,43 (SD 0,93) v tejto
doméne dosiahla polozka 19 (M&j spolo¢ensky Zivot je dobry).

2. DISKUSIA

Pilotnd Stadia realizovand na Fakulte zdravotnickych odborov
PreSovskej Univerzity v PreSove zamerand na hodnotenie

vzdeldvacieho prostredia pred planovanou zmenou — zavedenim
nového simulaéného laboratoria do vyucby poukazala, Ze Studenti
toto prostredie hodnotia celkovym priemernym skére DREEMu
119/200 a pre vSetkych 5 domén vykazovalo pozitivnejSie vnimanie
Studentov. V doméne ,,Vnimanie ucenia Studentom“ hodnotenie
dosiahlo 25,89 (pozitivnejSi pristup) z celkového poétu 48, o
predstavuje 53,93% z idedlu (100%). Hodnotenie pod 2 dosiahla
polozka 24 - Doba vyucovania je dobre vyuzita. Studenti stthlasili
aj s tvrdenim, ze ,,Vyucba je prili§ orientovana na ucitel'a“ 1,73 (SD
1,39). Pri analyze domény ,,Vnimanie ucitelov Studentom* skoére
dosiahlo 62,70% z idealu (27,59 zo 44 - t.j. hodnotenie Studentov
ako pohybujdci sa spravnym smerom). V tejto doméne Studenti
najhorSie hodnotili poskytovanie konstruktivnej kritiky so skére
1,09 (SD 0,19). NajlepSie hodnotené polozky boli komunikaéné
schopnosti ugitelov s pacientami 3,38 (SD 0,61) a dobra
informovanost’ ugitelov 3,05 (SD 0,81). Studenti skore pod 2
hodnotili svoju schopnost’ zapamitat' si vSetko, ¢o potrebujem
arozvoj zruénosti rieSenia problémov vdoméne ,Studentove
akademické vlastné vnimanie®, ktora ziskala 55,56% z idedlneho
hodnotenia (17,78 z 32), o predstavuje hodnotenie ,.citim sa viac
pozitivne®. Doména ,,Studentove vnimanie atmosféry* ziskala 32,36
(viac pozitivna atmosféra) bodov zo 48 (67,41) abola najlepSie
hodnotené doména $tudentmi zo vietkych piatich. Studenti napriek
tomu, Ze sa citia unaveni, aby sa mohli tesit’ na hodinu/kurz, skoére
1,53 (SD 1,3) uvadzaju, ze ich spolofensky zivot je dobry. Tieto
polozky hodnotili v doméne ,Studentove vlastné socialne
vnimanie®, ktora ziskala hodnotenie 55,43% zo 100, ¢o predstavuje
skdre 15,52 z 28 (nie prilis§ zle) bodového hodnotenia.

R6zne podobne zamerané Stddie uvadzaji podobné hodnotenie, ako
napriklad v Malajzii 119/200, 114/200 a 107/200 v Indii a 139/200 v
Spojenom kralovstve (5). Lekarska fakulta kralovskej Saudskej
univerzity v Saudskej Arabii uviedla skore 89/200, ¢o je zatial

Stadie vo Svédsku a Irsku uvéadzaji skére 145 a viac (5).

3. ZAVER

Svoje vzdelavacie prostredie Studenti Fakulty zdravotnickych
odborov PreSovskej Univerzity v PreSove hodnotili priemerne, t.j.
viac pozitivne ako negativne. Pri porovnani sinymi dostupnymi
Stadiami je vSak eSte dostatocne vel'ky priestor na zlepSenie nasho
vzdeldvacieho prostredia prakticky vo vSetkych hodnotenych
doménach. Studenti najlepsie hodnotili doménu , Studentove
vnimanie atmosféry“, ¢o znamena, Ze napriek vyéerpaniu zo $tudia
svoj spolo¢ensky Zivot nezanedbavaju.

Tato pilotna §tudia by mohla byt uzito¢na pri planovani novych
vyucbovych stratégii, ku ktorym patri aj postupna realizacia
projektu na zriadenie simulaéného laboratoria, ktoré vyznamne
rozSiruje moznosti efektivneho nacviku praktickych zruénosti
Studentov. Cielena a zmysluplnd priprava Studentov simuléaciou
klinickych situacii uZz pocas teoretickej pripravy v prostredi
vzdelavacej inStitucie, mdze vyraznym spdsobom napomdct’
k celkovému zlepSeniu podmienok StGdia atym automaticky
prispiet’ k poskytovaniu kvalitnej zdravotnej starostlivosti v ich
budicom povolani. Zaverom méZzeme teda povedat’, Ze inovacia a
zlepSovanie kvality st nevyhnutné pre akykol'vek vzdelavaci
program pre zdravotnickych pracovnikov [8], aby sa zabezpecilo, Ze
skisenosti  Studentov v oblasti vzdeldvania bud( relevantné,
motivujuce, a produktivne.
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