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Abstrakt Problematika stafi a seniord je zdGvodu zmén
v demografické struktuie obyvatelstva velmi aktualni. Starych lidi
neustale pfibyva a nase spolec¢nost neupousti od riiznych negativnich
predsudki a myti o seniorech. Tyto negativni postoje se mohou
projevovat jiz u déti Skolniho véku, které je piejimaji od svych
rodi¢d, vrstevniki, z médii aj. V této souvislosti je dilezitd nejen
rodinna vychova, ale své misto zde zaujima také Skola, ktera by
meéla pozitivni vnimani stafi a seniord u déti podporovat. Ptispévek
se zabyva problematikou mezigeneracniho porozumeéni, poukazuje
na Skolni kurikulum jako jednu z cest, kterou je mozné pfiblizit
zakiim vyvojovou etapu stafi a podporovat jejich pozitivni ptistup
k seniorim a snazi se interpretovat termin kurikulum, ktery
v pedagogické terminologii neni jednozna¢né vymezen.

Kli¢ova slova stafi, mezigeneratni vztahy, mezigenerani
porozuméni, kurikulum, Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni
vzdélavani

1. MLADI VERSUS STARI

Mladi a stafi. Dv€ vyznamné etapy lidského Zivota, které jsou velmi
odlisné, ale obé dvé by mély byt vnimany jako stejné plnohodnotné. V
dnesni spolecnosti je upfednostiiovano spise mladi, které je synonymem
sily, napadi, vykonnosti, rychlosti aj. Naproti tomu stafi je spojovano s
pojmy, jako je nemoc, nedostatek sil, pasivita a dalsi. Lidé se doZivaji
vyssiho véku, snizuje se porodnost, diky pokrokiim v mediciné a
soucasné 1ékaiské péci jsou lidé zdravejsi a aktivnéjsi. To vse vede k
tomu, Ze starSich lidi pfibyva a hovoii se o starnuti populace. I presto, ze
jsou nyn&jsi seniofi aktivn&j$i a zdravéjsi, setkivaji se s nedostatkem
porozuméni a ¢asto je na n€ nahlizeno s urcitou mirou opovrzeni. Nase
spolecnost neupousti od riznych stereotypl a negativnich pfedstav o
seniorech, které jsou zkreslujici a pomahaji ke zhorSeni
mezigeneracnich vztahii. Misto o mezigeneranim uceni, Ucté ke
star§im, o moudrosti, potfebnosti a uziteCnosti seniorti se dozvidame
spiSe o mezigeneracnich konfliktech, valkach generaci a bohuzel i o
diskriminaci seniori mladymi (MPSV, 2012).

Mladi lidé se ve svém okoli se seniory setkdvaji a reaguji na né
riznorod€. Maji vétSinou velmi hezky vztah k seniorim ve vlastni
roding, zatimco ostatni, anonymni seniofi jim nékdy urcitym
zpisobem vadi. Tyto postoje mohou mit rizné projevy od
piehlizeni, podcenovani seniorti az napf. po agresi slovni, ale i
fyzickou (Haskovcova, 2012). Je dilezité, aby se tyto dvé generace
setkavaly, piedavaly si informace, zkuSenosti aj. Déti by se svymi
prarodi¢i mély byt Casto v kontaktu, jelikoZ plni v rodinném

spoleCenstvi dtlezitou funkci, kterd vychézi z citového vztahu mezi
dvéma generacemi rodi¢u. Diky vychovnému pusobeni prarodici
maji déti moznost spojovat piitomnost s minulosti, vnimaji tradice,
hodnoty aj. Sledovanim postoji rodi¢i k prarodicim se déti uci
formovat vlastni postoj, ktery budou uplatiiovat ke svym rodi¢im
(Grecmanova, 2003).

Velké vicegeneracni rodiny jsou dnes stale vétsi vyjimkou a tak
dochadzi koddalovani generaci. Tuto mezigeneraéni propast
prohlubuji nejrizngjsi faktory. Jednim z nich, ktery odraZzi postoj
mladych ke starSim je ekonomicka aktivita. Ekonomicky aktivni
senior ma Sanci ziskat sympatie od mladSich lidi, kdeZto v ptipadé
pobirani starobniho diichodu jsou postoje mladych vuci seniorim
zpravidla negativisticky zabarveny. Seniofi maji vic¢i mladé
generaci také urcitd nepochopenti, kterd se tykaji zejména rodinného
souziti. Odsuzuji napf. ziti ,na hromadce”, poceti ditéte do
nesezdané rodiny, formu souziti singles aj. Nejvétsim problémem,
ktery oddaluje mladsi a starSi populaci, je naprosto odlisny zptisob
zivota a vyrustani ve velmi rozdilnych podminkach. Seniofi nemaji
co fict mladym lidem a mladi zase nestoji o nazory star§ich lidi.
Vyznamnou roli vtéto souvislosti hraje nejen rodinna, ale také
Skolni vychova zduraznujici vzajemnost vztahti mezi rodi¢i a détmi.
Pro dospélé déti by mélo byt samozfejmosti pfijmuti odpoveédnosti
za péCi o své staré rodice, protoze tuto péci oni samotni od svych
rodict v détstvi dostavali. Vychova déti k vzajemnému porozuméni
by neméla koncit spole¢né s ukoncenim skolni dochazky, ale méla
by se rozvijet celozivotné (Haskovcova, 2012).

Pozornost by méla byt zaméfena nejen na aktivity, které vedou
k pochopeni potieb seniori a procesu starnuti mladymi lidmi, ale
také na aktivity, které pomohou pfiblizit seniorim svét mladych lidi
a povedou ke vzajemnému porozuméni (MPSV, 2013).

2. KURIKULUM

V Evropé byl termin kurikulum znam jiz v dob& Jana Amose
Komenského. Z jazykového povédomi vSak vymizel a do
pedagogické terminologie znovu pronikl ve 20. stoleti. Pro pojem
kurikulum neexistuje jednozna¢na definice. VéEtSinou se jim rozumi
,,celek ucebniho planu a sled predméti, specifické obsahy latky,
souhrn  zkuSenosti, které ziskavaji Zaci, vyucovaci metody,
prostredky a pomiicky, které odpovidaji danym obsahum, adekvatni
priprava ucitelii (Skalkova, 2007, str. 77). Vachova (in Svobodova
a kol., 2010) chape kurikulum jako vzdélavaci plan, program ¢i
projekt, ktery zahrnuje cile, obsah, prosttedky a podminky
vzdélavani. Soucasti kurikula je také jeho realizace a nechybi ani
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zpisob hodnoceni jeho vysledkd. Manak, Janik a Svec (2008, str.
14) ve své publikaci popisuji kurikulum jako obecnéjsi pojem, ktery
chapou jako ,,obsah vzdélani (ucivo) v Sirsim slova smyslu a proces
jeho osvojovani, tj. jako veSkerou zkuSenost Zaka, kterou ziskava ve
Skolském prostredi, a cinnosti, které jsou spojeny s jeho
osvojovanim a hodnocenim. Walterova (1994) vymezuje
kurikulum jako komplex problémi, které se vztahuji k feSeni otazek
pro¢, koho, co, kdy, jak, za jakych podminek a s jakymi
ocekavanymi efekty vzdélavat. Jan Pracha (2002) kurikulum chape
jako obsah vzdélavani, ktery zahrnuje veskeré zkusenosti a ¢innosti,
které Zaci ziskavaji ve Skole i mimo ni (ale ke Skole se vztahuji), a to
zejména jejich planovani, zprosttedkovani a hodnoceni.

Pro kurikulum jsou charakteristické tfi roviny — planovaci,
realizaéni a vysledkova neboli hodnotici. Prvni rovina byva
zpracovana v pisemné formé a tyka se koncepce cill, obsahu,
prostiedkll a organizace edukace. Druhou rovinu charakterizuje
realizace planovanych zamérti a tfeti rovina je zaméfend na
systematické shromazd'ovani informaci a néslednou analyzu dle
piedem stanovenych pravidel (Opravilova, Gebhartova, 2003).

Existuji rizné podoby kurikula. Walterova (1994) popisuje kurikulum
doporucené, jako dokument fesici zakladni koncepéni otazky kurikula.
Dale kurikulum piedepsané, které ma podobu oficialniho dokumentu
zavazného pro urcité typy Skoly nebo pro cely vzdélavaci systém.
Kurikulum realizované je to, co pedagog opravdu realizuje ve vyuce.
Za podpimé kurikulum jsou povazovany ucebnice, ¢asové dotace,
vybaveni Skoly, vzdélavani uclitelt aj. Kurikulum ptevedené do
podoby testli a zkousek se nazyva kurikulum hodnocené a to, co se
zaci skuteéné nauci je povazovano za kurikulum osvojené. Déale se
rozliduje kurikulum forméalni, neformalni a skryté. Formalni
kurikulum je komplexni projekt cild, obsahu prostiedkil a organizace
vzdélavani, realizace projektovaného kurikula ve vzdélavacim procesu
a zpusob hodnoceni a kontroly vysledki vyuky. Za neformalni
kurikulum jsou povazovény aktivity a zkuSenosti vztahujici se ke
Skole a domaci ukoly, studium a ptiprava zakt na vyucovani. Skryté
kurikulum zahrnuje dalsi souvislosti zivota skoly, které nejsou presné
popsany v programech a jsou obtizné postiZitelné (napt. vztahy mezi
uciteli a zaky, klima S$koly, pravidla chovani ve tfidé apod.)
(Walterova, 1994).

Zavedeni pojmu kurikulum do pedagogiky je tfeba povazovat za
velmi perspektivni. Vyjadiuje skutecnost, ze Skola a jeji obsah jsou
soucasti zivota ¢lovéka a spolecnosti a ze vzdélavani je celozivotni
zélezitosti. V pojmu kurikulum je obsaZeno, Ze se jedna o tvorbu
zivotopisu kazdého zdka ve vzdélavaci instituci — Skole. Jeho
skuteéna podoba reflektuje nejen zaméry a aktivity ucastniki
vzdélavaciho procesu, ale také spolutiCast celé spolecnosti, kterda ma
své vize, cile, potfeby a pozadavky na vzdélavani dalSich generaci
(Walterova, 1994, s. 52).

2.1 Kurikulum ve vzdélavacich programech

Ve vzdé¢lavacich programech a dokumentech se realizuje teoreticka
koncepce kurikula nejriznégjsiho charakteru, odliSné normativnosti a
zavaznosti. Mezi tyto dokumenty patii napf. ucebni plany, ucebni
osnovy, ucebnice, didaktické testy, standardy vzdélavani, metodické
ptirucky aj. Tvorbu hlavnich vzdélavacich dokumenti zajistuji a
kontroluji statni organy, které schvaluji ¢i usmérfiuji ostatni
vzdélavaci materidly. Vrcholnym vzdélavacim dokumentem je
Skolsky zakon, ktery uplatituje systém kurikularnich dokumentti pro
vzdélavani populace od 3 do 19 let (Pricha, 2009).

Pro planovani kurikula se v poslednich letech zacal vytvaret typ
dokumentu nazvany vzdélavaci program. Jde o text, zpravidla vétsiho
obsahu, ktery ma komplexni napli. Vymezuje obvykle tyto slozky
kurikula:

koncepce vzdélavani pro vzdélavaci soustavu celé zemé nebo

pro urcity druh skoly,

= cile tohoto vzdélavani,

= ucebni plan (seznam vyucovacich pfedmétt),

= ucivo (témata uciva jednotlivych vyucovacich pfedméti nebo
integrovanych predmétt),

= cilové standardy (pozadavky na to, co se maji zaci naucit v
urcitém ro¢niku nebo stupni skoly),

= implementacni plan (seznam kroku, kterymi bude program

uvadén ptimo do praxe) (Pricha, 2002, s. 250).

2.2 Kurikularni dokumenty

Kurikularni dokumenty jsou vytvafeny na statni a Skolni urovni.
Statni Groven ptedstavuji Narodni program vzdélavani a ramcové
vzdélavaci programy. Skolni troven piedstavuji $kolni vzdélavaci
programy. Ramcové a Skolni vzdé€lavaci programy jsou vefejné
dokumenty, které jsou ureny jak pro pedagogickou, tak i pro
nepedagogickou vefejnost (RVP ZV, 2013). Narodni program
vzdélavani formuluje myslenkovd vychodiska, poZadavky na
vzdélavani a obecné zaméry, které jsou platné v pocateénim
vzdélavani jako celku a maji byt smérodatné pro vyvoj vzdélavaci
soustavy. Ramcové vzdé€lavaci programy formuluji zdvazné ramce
jednotlivych etap vzdélavani a konkretizuji poZadavky statu na cile,
obsahy a ocekdvané vystupy preprimarniho, primarniho a
sekundarniho vzdélavani. Skolni vzdélavaci programy tvoii druhy,
navazujici stupen kurikularnich dokumentd. Pro skoly jsou zavazné,
tvoii jej ucitelé a jsou v nich specifikovany cile, obsahy a o¢ekavané
vystupy vzdélavani tak, aby respektovaly prislusné RVP a zaroven
zohlednovaly konkrétni podminky skol, ve kterych se realizuji,
véetn€ zajmu a potieb zaku, rodicl i uciteld (Pricha, 2009).

2.3 Ramcovy vzdélavaci program pro zikladni vzdélavani
(RVP 2V)

Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani je dokument,
ktery charakterizuje zékladni vzdélavani, vymezuje jeho pojeti a
cile. Vychéazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni
vzdélavani (RVP PV) a je vychodiskem pro koncepci Rdmcovych
vzdélavacich programi pro stfedni vzdélavani. Vymezuje vse, co je
spole¢né a nezbytné v povinném zakladnim vzdélavani, vymezuje
vzdélavaci obsah a specifikuje uroven kli¢ovych kompetenci,
kterych by méli Zzaci na konci zakladniho vzdélavani dosahnout. Za
kli¢ové kompetence se povazuji védomosti, dovednosti, schopnosti,
postoje a hodnoty, které jsou dulezité pro osobni rozvoj jedince a
jeho uplatnéni ve spolecnosti. RVP ZV podporuje komplexni ptistup
k realizaci vzdélavaciho obsahu, umoziiuje modifikaci vzdélavaciho
obsahu pro vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a je zavazny pro vSechny stfedni Skoly pii stanovovani pozadavkil
pfijimaciho fizeni pro vstup do stfedniho vzdélavani. Vzdélavaci
obsah zakladniho vzdélavani je v tomto dokumentu rozdélen do
deviti vzdélavacich oblasti, které se diferencuji na jeden nebo vice
vzdélavacich oborti. Na vzd€lavaci oblasti v RVP ZV navazuji
prufezova témata, ktera dopliuji kurikulum o aktualni problematiku
soucasného svéta (RVP ZV, 2013).

3. KURIKULUM JAKO JEDEN ZPROSTREDKU
VEDOUCICH K VZAJEMNEMU POROZUMENI

Ve vztahu mezi rodinou a Skolou nastaly v poslednich desetiletich
zmény tykajici se délby pravomoci a odpovédnosti. Dochazi ke
ztraté rodiCovské autority jako disledek silngjSich vnéjsich vliva,
které nahrazuji socialni a moralni pusobeni rodict. Intervenci Skoly
lze vnimat jako projev pfesunu odpovédnosti a socializa¢ni sily
z rodi¢l na vngjsi instituce. Déti se musi v souc¢asné $kole uéit tomu,
co bylo diive ptedavano vrodiné a probiha vni jakysi duSevni,
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t&lesny a socialni vycvik. Skola je tedy instituci, kterd je vnimana
jako legitimni, tzn., ze ma od spole€nosti silny mandat pro vychovu.
Legitimita vychovnych instituci, tedy jak rodiny, tak i Skoly, se
odvozuje od nutnosti uchovat a piedat kulturu a socializaéni postupy
téchto instituci jsou silné provazané (Stech, Viktorova In
Kollarikova, Pupala, 2001). V souvislosti s témito fakty, kdy velkou
roli pfi vychové déti ma Skola, se dale zaméfime na to, zda se
Vv kurikulu ceskych $kol objevuji témata zaméfena na mezigeneracni
vztahy, rodinu, seniory, staii aj., ve kterych by se zaci mohli ucit
toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, vytvaret potfebu projevovat
pozitivni city v chovani, jednani a prozivani, rozvijet vnimavost a
citlivé vztahy ke starSim lidem apod.

Vzdélavaci obsah zédkladniho vzdélavani je rozdélen do deviti
vzdélavacich oblasti, které jsou tvofeny jednim nebo vice obsahové
blizkymi vzdélavacimi obory. Jsou to: Jazyk a jazykova komunikace
(Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dal3i cizi jazyk), Matematika a
jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace), Informaéni a
komunikaéni technologie (Informacni a komunikacni technologie),
Clovék a jeho svét (Clovék a jeho sver), Clovék a spoletnost
(Déjepis, Vychova k obcanstvi), Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie,
Prirodopis, Zemépis), Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna
vychova), Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesnd vychova),
Clovék a svét prace (Clovek a svét prace).

Ze vzdélavacich oblasti popsanych v RVP ZV by si zaci mohli
osvojovat védomosti, utvafet postoje a nazory na danou
problematiku v téchto oblastech:

Clovék a jeho svét — konkrétng ve vzdélavacim oboru s nazvem Lidé
kolem nas, ve kterém si zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady
vhodného chovéani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a
podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty,
snaSenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. V této vzdelavaci oblasti
se zaci u¢i o rodin€ — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny,
piibuzenské a mezigenera¢ni vztahy, o souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, pomoc nemocnym, socialn¢ slabym, o chovéni lidi —
vlastnosti lidi, pravidla slusného chovéni a principy demokracie.

Clovék a spolenost — ve vzdélavacim oboru Vychova k ob&anstvi,
ktery se zaméfuje na vytvafeni kvalit, které souviseji s orientaci v
socialni realité¢ a s jejich zaclenovanim do rdznych spoleéenskych
vztahti a vazeb. Otevirda cestu k realistickému sebepoznani a
poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i
jednani druhych lidi v kontextu riznych zivotnich situaci.
Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich. U¢i
zaky respektovat a uplatiovat mravni principy a pravidla
spolecenského souziti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory,
chovani a jednani i jejich dasledky. V tomto vzdélavacim oboru se
zaci uci konkrétné o lidskych setkanich (pfirozené a socialni rozdily
mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzi a zen, lidska
solidarita, pomoc lidem v nouzi), o vztazich mezi lidmi (osobni a
neosobni vztahy, mezilidska komunikace, konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnaSenlivosti), o zasadach lidského
souziti a o vnitfnim svété Clovéka (vnimani, prozivani, posuzovani
skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, stereotypy
v posuzovani druhych lidi).

Clovék a zdravi — ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi, ve
kterém si rozSifuji a prohlubuji poznatky o S$kole, rodiné a
spolecenstvi vrstevnikil, o ¢loveéku i vztazich mezi lidmi, o formach
souziti a moralnim rozvoji. Vychova ke zdravi je velmi Uzce
propojena s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova.

Prifezova témata jsou nedilnou soucasti zékladniho vzdélavani a
reprezentuji v RVP ZV okruhy aktudlnich problémi v soudasném
sveté. Vytvareji prileZitosti pro vzajemnou spolupraci zaki i pro jejich

individudlni uplatnéni a pomahaji pfi rozvoji osobnosti Zaka
predevsim v oblasti postoji a hodnot. Z prifezovych témat, ktera jsou
povinnou soucasti zakladniho vzdélavani, by mohla byt pfinosna
zejména Osobnostni a socialni vychova a Vychova demokratického
oblana. Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova vede Zaka k
porozuméni sobé samému a druhym, pfispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztahd, rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace,
poméha utvafet pozitivni postoj k sobé i k druhym, vede k
uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci, hodnoty riznosti lidi,
nazorl, pfistupti k feSeni problémui. Pfinosem prifezového tématu
Vychova demokratického obcana je uceni zakli dodrZovat lidska
préva, prohlubovat empatii, schopnost aktivniho naslouchani a
spravedlivého posuzovani. Déle pfispiva k utvafeni hodnot, jako je
spravedInost, solidarita, svoboda, tolerance a odpovédnost. Motivuje k
ohleduplnosti a ochoté pomahat slabsim aj. (RVP ZV, 2013).

Po prostudovani vzdélavacich oblasti RVP ZV mizeme konstatovat, Ze
nami sledovana problematika se v oblastech rdmcového vzdélavaciho
programu vyskytuje a neni Gplné opomenuta. Zafazeni tohoto tématu
v RVP je vSak prvnim krokem v celém procesu, jelikoZ to, do jaké miry
si 7zaci problematiku staif, vztahi mezi lidmi, mezigenera¢niho
porozuméni, postojui ke staii aj. osvoji, zalezi predevs$im na uciteli a jeho
zpracovani jednotlivych témat do procesu vyucovani.
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