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Abstrakt Clanok sa zaobera tvorbou a uplatnenim vlastnoruéne
zhotovenych hudobnych nastrojov v hudobno-edukaénom procese.
Na zé&klade realizovaného prieskumu predkladé vysledky dotaznika,
ktory bol urceny ucitelom pdsobiacim na primarnom stupni
vzdeldvania v okrese Nitra. Dotaznik mapoval mieru vyuzivania
vlastnoru¢ne zhotovenych uc¢ebnych pomdcok na rozvoj hudobnosti
v hudobno-edukaénom procese.

KPuadové sova Vlastnoruéne zhotovené hudobné nastroje, hudobna
vychova, primarne vzdelavanie.

1. UvoD

Kvalita vyucovacieho procesu je do velkej miery ovplyvnena
uéebnymi pomdckami. Preto je dolezité, aké ucebné pomdcky
ucitelia vyuzivaji pri sprostredkovavani uciva ziakom. Ucebné
pomdcky zamerané na rozvoj hudobnosti tvoria okrem inych g
jednoduché a Tlahko ovladatelné hudobné nastroje, ako tradicny
detsky inStrumentédr rdéznych nérodov a etnik, hudobné néstroje
Orffovho inStrumentdra ¢i novodobé detské hudobné nastroje.
Okrem klasickych ucebnych pomdcok ucitel’ na hodinach hudobne;j
vychovy uplatfiuje aj jednoduché hudobné néstroje, ktoré zhotovuje
spolu so ziakmi. Tvorbou uéebnych pomocok ziaci ziskavaju
vedomosti nielen o konStrukénych a zvukovych vlastnostiach
hudobnych néstrojov, ale zaroven nadobudaji aj elementarne
poznatky o réznych druhoch materidlov (drevo, papier, plast a iné),
ich spgjani, lepeni a technikach vytvarného spracovania.

2. PRIESKUM VYUZITIA UCEBNYCH POMOCOK
NA ROZVOJ HUDOBNOSTI

Tvorba uc¢ebnych pomdcok zameranych na rozvoj hudobnosti bola v
minulosti rozsirena na celom Gzemi Slovenska. Vytvorené hudobné
nastroje nahradzali tovarenské hracky. Zhotovovali sa z materialov,
s ktorymi mali vyrobcovia skusenosti pri domace vyrobe
UZitkovych predmetov (Jendrichovskd, Z. 2012). Napr. prirodné a
odpadové materidly, ako kamienky, drevo, piesok, listy, voda, koza,
rézne plody (orechy, gaStany, tekvicové semienka, kukurica),
plastové flase, slamky, plechovky, vrchnaky (umelé, plechové),
krabicky, rolky z papiera, technicky material (klince, skrutky,
pliesky), ale aj potraviny (sol, ryza, fazul'a, cukor, $oSovica, hrach,

cestoviny), rézny vytvarny material (vykresy, farby, ceruzky) ¢i
kuchynské potreby (varechy, hrnce, lyZice, pokrievky, pohére).

V sucasnosti sa v oblasti vyroby hudobnych nastrojov odzrkadl'uju
zmeny podmienené prirodzenym vyvojom spolo¢nosti a technickym
pokrokom. Tradi¢nd vyroba jednoduchych hudobnych néstrojov
postupne zanik&d Nachadzame ju uz iba v individudnej podobe u
niektorych vyrobcov ako napriklad Rébert Zilik, Peter Blaha, Jan
Fiala, Jozef Slivkaaini.

2.1 Ciel prieskumu

Hlavnym cielom nasho prieskumu bolo zistit aktudlny stav
vyuzivania vlastnoruéne zhotovenych hudobnych néstrojov vo
vokalnych, in$trumentalnych, pohybovych, percepénych i hudobno-
dramatickych ¢innostiach na prvom stupni primarneho vzdelavania.
Vzhladom na uvedeny hlavny ciel' prieskumu sme si stanovili
Ciastkové ciele:

= zistit, ktoré vlastnoruéne zhotovené hudobné nastroje
ucitelia poznaju,

= zistit, & Ziaci vo vychovno-vzdelavacom procese
vlastnoruéne zhotovuji hudobné nastroje, a aky material
vyuzivaju pri ich tvorbe.

2.2 Prieskumné otazky

Na zaklade cielov nasho prieskumu sme si vytycili prieskumné
otazky, na ktoré hladame odpoved’ pocas celého prieskumného
procesu.

1. Ktoré detské hudobné nastroje preferuji uéitelia vo svojej
préci?

2. Zhotovuji ziaci
hudobné néastroje?

3. Aky materidl vyuzivaji ucitelia pri
hudobnych nastrojov?

4. 'V ktorych ¢innostiach ucitelia najviac a najmenej
vyuzivaju vlastnoru¢ne zhotovené hudobné néstroje?

vlastnoru¢ne pod vedenim ucitela

zhotovovani
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2.3 Metddy prieskumu

Na dosiahnutie vymedzenych cielov sme v prieskume pouzili
metodu dotaznika. Cielom uvedenej metddy bolo ziskanie
informécii o tvorbe vlastnoru¢ne zhotovenych hudobnych néstrojov
a ich uplatneni v hudobnej edukécii prostrednictvom vokalnych,
percepénych, inStrumentalnych, hudobno-pohybovych a hudobno-
dramatickych cinnosti. Na zaklade stanovenych prieskumnych
cielov a otazok sme vytvorili dotaznik, v ktorom prieskumny stbor
tvorili u€itelia vyucujuci hudobnti vychovu na primarnom stupni
vzdelavania. Dotaznik pozostaval z uvodnej a hlavnej casti. V
uvodnej cCasti sme sa zamerali na zdkladné informacie o
respondentoch (vek, hudobné vzdelanie, prax) a hlavna cast’
pokryvala skimanG problematiku. Dotaznik pozostaval z
poloctvorenych, uzavretych a Skdlovych otéazok. Pri andyze a
vyhodnocovani dotaznika sme aplikovali matematicko-Statisticka
metddu, ato percentudlne vyjadrenie vysedkov.

2.4 Metody prieskumu

Prieskumny stbor tvorili ucitelia vyucujici hudobnii vychovu na
primarnom stupni vzdelavania. Do prieskumu sa zapojili ucitelia s
roznou dizkou praxe, celkovo 91 Zien a 9 muZov. Vytvoreny
dotaznik vyplnili respondenti pdsobiaci na zakladnych Skolach v
nitrianskom okrese:

ZS Janikovce,

ZS Cabajska,

ZS Beethovenova,
ZS Kniezat’a Pribinu,
ZS Tulipénova

2.5 Organizéciaapriebeh prieskumu

Realizacia prieskumu bola rozdelena do piatich etép. Od oktdébra
2020 do jUna 2021 prebiehalo ziskavanie zdrojov a Stadium
teoretickej literatlry. Planovanie prieskumu a vytvorenie dotaznika
k danej téme sme uskuto¢nili v obdobi od jula do augusta 2021.
Realizacia hlavnej fazy prieskumu zacala v septembri 2021 a trvala
do januara 2022. Pocas tohto obdobia sme distribuovali vytvorené
dotazniky ucitelom pdsobiacim na primarnom stupni vzdelavania v
okrese Nitra. Vo februari 2022 prebiehala interpretacia zisteni a
Spracovanie zaverov.

2.6 Analyzaainterpretécia vysledkov prieskumu

Pri analyze a interpretécii vysledkov sme sa zamerai na
vyhodnotenie informécii ziskanych prostrednictvom dotaznika.
Zaroven s vyhodnotenim prindSame odpovede na stanovené
prieskumné otazky.

Vyhodnotenie dotaznika

Dotaznik  boal oslovenym  respondentom  distribuovany
prostrednictvom e-mailu. Pozostaval z troch Gasti — vstupnu Gast’
tvorila hlavicka s oslovenim respondentov a ich oboznamenie s
cielom prieskumu. Sucastou tejto Casti boli informacie o anonymite
dotaznika, sposobe vypliania a uplatnenia ziskanych informécii.
Druha ¢ast’ dotaznika pozostavala z konkrétnych polootvorenych,
uzavretych a Skalovych otédzok. Zaver dotaznika obsahoval
podakovanie. Dotaznik vyplnilo celkovo sto respondentov
pbsobiacich na primarnom stupni vzdelavania v nitrianskom okrese.
Nezaznamenali sme Ziadne nelpiné vyplnenie dotaznika.
Vyhodnotenie  ziskanych Gdajov  prebiehalo na zé&klade
percentual neho vyjadrenia vysledkov.
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Polozka ¢. 1 (Graf 1) sa zameriavala na vek respondentov. Na
z&lade analyzy jednotlivych odpovedi sme zistili, Ze naviac
respondentov (53%) bolo v rozmedzi 40 — 50 rokov a ngjmenej
(11%) od 51 aviac rokov.

m20-30 rokov m30-40 rokov

40-50 rokov m51 a viac

11%

53%

Graf 1 Vek respondentov

Polozka & 2 (Graf 2) skimala hudobné vzdelanie (ZUS)
respondentov. Na zé&klade ziskanych informécii sme zigtili, Ze iba
28% ucitelov primarneho vzdelavania nadobudlo hudobné
vzdelanie naZUS.

® Ano mNie

Graf 2 Nadobudnuté hudobné vzdelanie (ZUS)

Polozkou & 3 (Graf 3) sme zistovali dizku pedagogickej praxe
respondentov. Pre porovhanie uvédzame nagdlhSiu a nakratsiu
realizovanl pedagogickll prax na primarnom stupni vzdelavania
Zitili sme, Ze zo 100% opytanych respondentov ma 41% za sebou
21 az 30 rokov pedagogickej praxe. 13% opytanych respondentov
uviedlo diZku praxe od 0 do 10 rokov.

m0-10 rokov m11-20 rokov m21-30 rokov m31 aviac

Graf 3 Dizka pedagogickej praxe respondentov

V polozke €. 4 (Graf 4) sme sa zameriavali na ro¢nik, v ktorom
respondenti vyucuji. Najviac respondentov (37%) uc¢i v druhom
ro¢niku, najmenej (12%) vo $tvrtom. V prvom ro¢niku vyucéuje 33%
respondentov a v tretom 18%.
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B Prvy roénik mDruby rocénik = Treti roénik m Stvrty roénik

Graf 4 Roénik v ZS

BAno mSkérano mSkornie mNie

8% 0%

Graf 5 Rozvoj hudobnosti naz$S

V hlavnej €asti dotaznika sme sa zamerali na vztah respondentov k
skumanej problematike. V polozke ¢. 5 (Graf 5) nés zaujimalo, ¢i
ZS, v ktorej respondenti pdsobia, venuje dostatoéni pozornost
hudbe a rozvoju hudobnosti. Z uvedenych odpovedi sme zistili, Zze
44 % respondentov venuje maximalnu pozornost’ hudbe a rozvoju
hudobnosti, 48% uviedlo, Ze sa venuje hudbe a rozvoju hudobnosti,
8% respondentov sa mengj venuje hudbe a rozvoju hudobnosti.
Polozka ¢. 6 (Graf 6) zistovala, ako casto ucitelia vyuzivaju
hudobné nastroje pri rozvijani hudobnosti zZiakov. Na zaklade
zistenych informacii mozno konstatovat, ze az 75% opytanych
respondentov vyuziva hudobné nastroje aspon jedenkrat do tyzdna.
8% respondentov zapaja hudobné nastroje do vyucovacieho procesu
len raz do mesiaca. Z uvedeného vyplyva, Ze ucitelia v dostato¢nej
miere vyuzivaju hudobné nastroje pri rozvijani hudobnosti Ziakov.

B Raz za tyzden m Raz za mesiac

Castejsie

B Vobec nevyuzivam
0%

17%

8%

Graf 6 VyuZivanie hudobnych nastrojov pri rozvijani hudobnosti
Ziakov

V polozke ¢. 7 (Graf 7) nds zaujimalo, ktoré¢ detské hudobné
nastroje preferuji respondenti vo svojegj préci. Najviac opytanych
respondentov (66%) vyuziva na hodinach hudobnej vychovy Orffov
inStrumentar. Vo velmi malej miere (5%) ucitelia uplatiiuji
vlastnoruéne zhotovené hudobné nastroje. 29% respondentov
uviedlo, Ze vyuZiva oba druhy nastrojov.

m Vlastnoruc¢ne zhotovené m Orffov instrumentar
Oboje ® Ziadne
0% 5%
29%
66%

Graf 7 Preferencia detskych hudobnych nastrojov

V polozke ¢. 8 (Graf 8) sme zistovali, ktoré vlastnoru¢ne zhotovené
hudobné nastroje respondenti poznajd. 51% respondentov uviedlo
ozembuch, pali¢ky, tamburinu, hrkalky. 23% respondentov pozna
chimes z klucov, rapkd¢, rumbagule ¢i detsky cimbal. 7%
respondentov  uviedlo prepelicku, zvonéeky, pistaly. 19%
respondentov sa vyjadrilo, Ze nepozna iné vlastnoru¢ne zhotovené
hudobné nastroje.

m Ozembuch, palicky, tamburina, hrkalky
m Chimes z kI'iCov, rapkac, rumbagule, detsky cimbal
Prepelicka, zvonceky, pistaly

m Nepozna

7%

Graf 8 Vlastnoru¢ne zhotovené hudobné nastroje

V polozkach 9 (Graf 9) a 10 (Graf 10) sme skimali, ¢i ziaci pod
vedenim respondentov vlastnoruéne zhotovuju hudobné néstroje
(Graf 9) a aky materid pri tom vyuzivagu (Graf 10). Z vysledkov
prieskumu sme zistili, ze 37% ziakov vyradba pod vedenim ucitel’a
hudobné néstroje. 63% ziakov sa na hodinach hudobnej vychovy
nevenuje tvorbe hudobnych nastrojov. Respondenti zarovein mohli
uviest, aky hudobny nastroj Ziaci zhotovili pod ich vedenim.
NajcastejSie sa objavoval bubon z PET fl'ase, tamburina, chimes z
kla€ov, pali¢ky, ozembuch, flauta, gitara, kastanety, zvonkohra a
rumbagule.

Pri vyuzivani materidlu s respondenti vyberali z viacerych
odpovedi. 36 (22%) respondentov vyuZziva pri vyrobe hudobnych
nastrojov odpadovy material (PET fl'aSe, zatky a iné), 34 (20%)
pracuje s prirodnym materidlom (listy, orechy, krupinky a pod.), 29
(17%) respondentov uprednostiiuje drevo a 63 (38%) uitelov
nezhotovuje so zZiakmi hudobné néstroje. Z uvedenych informécii je
zrejmé, ze aj ked vysledky prieskumu poukazuju na tvorbu
hudobnych nastrojov, vo vyraznej miere nie sl tieto cinnosti
ucitelmi podnecované, vicSina respondentov sa tejto aktivite

vyhyba.
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B Zhotovilo hudobny nastroj m Nezhotovilo hudobny nastroj

Graf 9 Tvorba u¢ebnych pomécok na rozvoj hudobnosti
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Graf 10 Vyuzitie materialu pri tvorbe u¢ebnych pomécok

mAno mSkérano =Skérnie mNie
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Graf 11 Vplyv hudobnych néstrojov narozvoj hudobnosti

Polozka 11 (Graf 11) mapovala nazor respondentov na efektivitu
tvorby vlastnoruéne zhotovenych hudobnych néstrojov. Skumali
sme ¢i respondenti predpokladaju, Ze hudobné nastroje podnecuji
zaujem Ziakov o ziskavanie novych poznatkov v oblasti hudobnej
kultdry. Vysledky prieskumu poukéazali nafakt, Ze viac ako polovica
opytanych respondentov (52%) si mysli, ze vlastnoru¢ne zhotovené
hudobné nastroje vyraznym spsobom podnecuju zaujem Ziakov o
ziskanie novych poznatkov v oblasti hudobnej kultdry, 44% uviedlo
odpoved ,,skor ano“ a 4% zastavaju nazor, ze hudobné nastroje
nemaju vplyv na ziskanie novych poznatkov v oblasti hudobne)
kultary.

V polozke 12 (Graf 12) sme zistovali, v ktorych hudobno-
vychovnych Cinnostiach  vyuzivaji respondenti najCastejSie
vlastnoruéne zhotovené hudobné nastroje. Na zaklade vysledkov
prieskumu je zrejmé, Ze najviac ucitelov a ziakov (35%) pracuje s
vlastnoru¢ne  zhotovenymi  hudobnymi  ndstrojmi  pocas
instrumenté nych a hudobno-pohybovych ¢innosti (30%).

Graf 12 ,,Ngjviac* vyuZivané hudobné nastroje v hudobnych
¢innostiach

V polozke 13 (Graf 13) nés zaujimalo, v ktorych hudobno-
vychovnych  ¢innostiach  respondenti  vyuzivaji  najmenej
vlastnoruéne zhotovené hudobné nastroje. Viac ako polovica
respondentov uviedla, Ze najmenej vyuZziva vlastnoru¢ne zhotovené
hudobné néstroje v percepénych (54%) a vokalnych ¢innostiach
(38%).
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Graf 13 ,,Naimeng“ vyuZivané hudobné néstroje v hudobnych
¢innostiach
I nter pretacia prieskumnych otdzok
Na zaklade uskutoéneného prieskumu sme dospeli k nizsie
uvedenym zisteniam.

Prieskumna otézka ¢&. 1: ,,Ktoré detské hudobné nastroje preferuju
ucitelia vo svojej praci?*

Z uvedenych vysledkov sme dospeli k zaveru, ze ucitelia vo vicsej
miere (66%) preferuju pracu s Orffovym instrumentarom. lba 5%
opytanych vyuziva vlastnoruéne zhotovené hudobné nastroje.
Takmer tretina (29%) ucitelov zapaja do vyucby obe nastrojové
skupiny. Z udajov prieskumu je zrejmé, ze ucitelia nepreferuji
vyrobu vlastnoru¢ne zhotovenych hudobnych nastrojov.

Prieskumnd otdzka ¢. 2: ,,Zhotovuju Ziaci vlastnoruéne pod vedenim
ucitel'a hudobné nastroje?*

Prieskum mapoval stcasny stav vlastnoruéného zhotovovania
hudobnych nastrojov v primarnom vzdelavani. Viac ako polovica
ziakov (63%) pod vedenim ucitela nezhotovila ziaden hudobny
nastroj. 37% ziakov, ktory sa pocas vyucby venovali tvorbe
hudobnych nastrojov, najcastejsie zhotovovali bubon z PET flase,
tamburinu, chimes z kliCov, palicky, ozembuch, flautu, gitaru,
kastanety, zvonkohru ¢i rumba gule. Z udajov prieskumu vyplynulo,
Ze vyroba hudobnych nastrojov z prirodnych a odpadovych
materidlov sa z hudobneg edukécie postupne vytraca, najma, ak
berieme do Uvahy rastici vplyv modernych technol 6gii.

Prieskumnd otdzka ¢. 3: ,,Aky materidl vyuzivaju ucitelia pri
zhotovovani hudobnych néstrojov?*
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V priemere 20% respondentov vyuZziva pri vyrobe hudobnych
nastrojov odpadovy (PET fTase, zatky, gombiky, plastové vrchnaky,
lekérske drievka, kusky papiera, karton Spajdlie a iné) a prirodny
materid (listy, kvety, orechy, orechové Skrupinky, piesok, hlina,
Sisky, zalude, palicky a iné).Viac ako tretina ucitelov nezhotovuje
so Ziakmi hudobné nastroje. Z uvedenych informécii je zreimé, Ze g
ked’ vysledky prieskumu poukazuji na tvorbu hudobnych nastrojov,
vo vyraznej miere nie st tieto ¢innosti ucitelmi podporované,
vacésina respondentov tato ¢innost’ nezarad'uje.

Prieskumna otazka ¢. 4: ,,V ktorych Cinnostiach ucitelia najviac a
najmenej vyuzivaju vlastnoru¢ne zhotovené hudobné néstroje?*

Z odpovedi respondentov sme zistili, Ze ziaci pracuju s vlastnoru¢ne
zhotovenymi uCebnymi pomoéckami vo vSetkych hudobno-
vychovnych ¢innostiach, najviac vSak v inStrumentalnych a
najmenej v percepénych Cinnostiach. Na zadklade analyzy
jednotlivych odpovedi mozno konstatovat’, Zze tvorbou hudobnych
nastrojov a nasledne ich uplatnenim v hudobno-vychovnych
¢innostiach sa u Ziakov rozvija hudobny sluch, hudobnd pamét’,
rytmické citenie, hudobna predstavivost’ a hudobné schopnosti.

3. ZAVER

V redizovanom prieskume sme poukézali na aktudny stav
vyuzivania vlastnoruéne zhotovenych ucebnych pomécok na rozvoj
hudobnosti v hudobnej edukéacii. Z Gdajov prieskumu vyplynulo, ze
ucitelia na hodinach hudobnej vychovy vyuzivaju vo velkej miere
Orffov inStrumentér a iba miniméne podporuji hudobnu tvorivost’
ziakov vyrobou vlastnoru¢ne zhotovenych hudobnych nastrojov.
Zaroven sme zistili, ze u€itelia vyuzivaji hudobné nastroje najviac v
inStrumentalnych ¢innostiach a najmenej vo vokalnych ¢innostiach.
Viac ako polovica respondentov nasho prieskumu mala prehlad o
hudobnych nastrojoch vyrabanymi detmi a dospelymi. Vysledky
prieskumu poukazali aj na skutocnost, ze sa vyroba hudobnych
nastrojov postupne vytréca z hudobnej edukacie a vo vyrazne miere
tieto ¢innosti nie su ucitelmi podporované (vacSina ucitelov tito
¢innost’ nezarad’uje) aj napriek presvedCeniu, Zze vlastnorucne
zhotovené hudobné nastroje moézu podnecovat’ zaujem Ziakov o
ziskanie novych poznatkov v oblasti hudobnej kulttry. Do popredia
sa dostavaju iné moderné technoldgie podporované samotnymi
ucitelmi hudobnej vychovy. Vzhladom na digitalizaciu sveta v
ktorom dneSna mladez Zije, vratane ich zanieteného zaujmu o hranie
videohier, stale viac a viac pedagégov vyuZiva herné vzdelavacie
metddy, ktoré pomahaju Studentom rozvijat kritické myslenie
(Hubinskd, Z. 2018). Tieto skutoénosti sa netykaju len hudobného
umenia, ale uplatiiuji sa aj v inych umeleckych sférach, ako
napriklad aj v taneénom umeni (zapojeniu didakticke techniky ako
tablet, tane¢nd podlozka a kinect do hudobno-tane¢nych Cinnosti
ziakov na primarnom stupni umeleckého vzdelavania v tane¢nom
odbore sa hlizSie venuje Hubinska, Z. Practical Use of Innovative
Didactic Tools in Dance Education. In CER 2020. p. 150-153).
Nemozeme popriet, ze efektivnou inovaciou vieme vzbudit’ zaujem
a motivovat’ ziakov, ale ak by boli Ziaci aj nad’alej vedeni k vyrobe
jednoduchych hudobnych nastrojov, ziskali by omnoho viac
informécii o hudobnej kultire a rozvijali si tak hudobno-tvorivé
schopnosti.
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