GRANT journal
ISSN 1805-062X, 1805-0638 (online)

EUROPEAN GRANT PROJECTS | RESULTS | RESEARCH & DEVELOPMENT | SCIENCE

Vol. 15, issue 01

Posudenie antioxida¢nej kapacity u koni plemena American Quarter Horse
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Abstrakt Oxidaény stres predstavuje vyznamny faktor ovplyvitujici
zdravotny stav, reprodukciu, fyzicka vykonnost a adaptacné
mechanizmy koni. Cielom tejto $tidie bolo vyhodnotit’ vybrané
biomarkery antioxidaéného statusu u klinicky zdravych koni
plemena American Quarter Horse. Do $tudie bolo zaradenych 13
klinicky zdravych koni (7 kobyl a 6 valachov) vo veku 4 az 15
rokov, vyuzivanych na chov a rekreaéné ucely. Celkovy
antioxidaény status (TAS) a koncentrécia malondialdehydu (MDA)
boli stanovené v sére, aktivita glutationperoxidazy (GPx) v
heparinizovanej ping krvi. Priemernd hodnota TAS bola 2,42 + 0,53
mmol/I, aktivita GPx 862 + 265 U/l a koncentrécia MDA 0,131 +
0,022 pmol/l. Vysledky poukazuju na priaznivy antioxidaény profil
a absenciu znamok zvySeného oxida¢ného stresu u sledovanych
koni. Vydedky teto Sudie prispievaju k rozSireniu poznatkov o
antioxidatnom statuse plemena American Quarter Horse v
podmienkach Slovenska.

Klic¢ova slova oxida¢na rovnovaha, antioxida¢na ochrana, American
Quarter Horse

1. UvoD

Oxidacny stres vznikd pri naruseni rovnovahy medzi tvorbou
reaktivnych foriem kyslika (ROS) a antioxida¢nou obranou
organizmu. Nadmernd produkcia ROS vedie k oxidativnemu
poskodeniu lipidov, bielkovin a nukleovych kyselin, ¢&im
nepriaznivo ovplyviluje bunkovi homeostazu a funkciu tkaniv. U
koni sa oxidacny stres podiela na fyziologickych adaptaénych
procesoch, ovplyvituje zdravotny stav, reprodukéné funkcie aj
$portovi vykonnost' a jeho intenzita sa meni v zavisosti od
metabolickej zataze a podmienok prostredia (Shono et al., 2020;
Arfuso et d., 2022).

Dolezitou stcastou enzymatickej antioxidacnej ochrany je
glutationperoxidaza (GPx), ktora katalyzuje redukciu peroxidu
vodika a organickych hydroperoxidov. Celkovy antioxida¢ny status
(TAS) poskytuje komplexnt informaciu o antioxidacnej kapacite
organizmu, zatial ¢o malondialdehyd (MDA), kone¢ny produkt

lipidovej peroxidacie, patri medzi najéastejSie vyuZivané
ukazovatele oxidativneho poskodenia (Bottegaro et a., 2018;
Yildirim aApaydin Yildirim, 2023).

Produkcia ROS fyziologicky narastd pocas svalovej prace v
dosledku zvySeného aerdbneho metabolizmu. Ak tvorba reaktivnych
foriem kydika presishne kapacitu antioxidaéného systému,
dochddza k rozvoju oxida¢ného stresu sprevadzaného zmenami
koncentrécii biomarkerov oxidativneho poskodenia. Predchédzajce
studie preukazali, Ze intenzita fyzickej zataze vyznamne ovplyviiuje
antioxidac¢ny status Sportovych a vytrvalostnych koni, priCom rozsah
zmien zavisi od urovne tréningu, kondicie a adaptacnej schopnosti
organizmu (Bottegaro et al., 2018; Arfuso et al., 2022).

Vyznamnym faktorom ovplyviiujiicim antioxidaéni kapacitu je
vyziva. Dostatocny prisun stopovych prvkov zabezpecuje optimalnu
aktivitu antioxidaénych enzymov a prispieva k udrziavaniu redoxne;j
homeostézy. (Latham et al. 2021) preukézali, Ze suplementécia
komplexne viazanymi stopovymi prvkami  zvySila aktivitu
antioxida¢nych enzymov a zlep$ila fyziologicki odpoved mladych
koni natransportny stres.

Napriek rasticemu zdujmu o hodnotenie biomarkerov oxida¢ného
stresu u koni zostdvaji udaje o antioxidatnom statuse klinicky
zdravych jedincov plemena American Quarter Horse chovanych v
podmienkach Slovenska obmedzené. Cielom tejto Stadie bolo
vyhodnotit’ celkovy antioxidaény status, aktivitu
glutationperoxidazy a koncentraciu malondialdehydu u klinicky
zdravych koni plemena American Quarter Horse chovanych
v podmienkach Slovenska a poskytnut’ zakladné udaje vyuZitelné v
d’alsom vyskume aj klinickej praxi.

2. MATERIAL AMETODIKA
2.1 Zvierata, odber a spracovanie vzoriek
Do &udie bolo zaradenych celkovo 13 klinicky zdravych koni

plemena American Quarter Horse. American Quarter Horse je
plemeno pochadzajlce zo Spojenych Statov americkych, ktoré sa
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zaCalo vyraznejSie rozSirovat v krajinach strednej Eurdpy po
spoloc¢enskych zmenach na prelome 80. a 90. rokov 20. storocia.
Napriek rasticej popularite tohto plemena si informécie o
antioxidaénom stave koni plemena American Quarter Horse
chovanych v podmienkach Slovenskej republiky stéle obmedzené.
Monitorovani skupinu tvorilo sedem kobyl a Sest’ valachov vo veku
od 4 do 15 rokov, vyuzivanych na chovné a rekrea¢né ucely.
Telesna hmotnost’ koni sa pohybovala v rozmedzi od 470 do 540 kg.
Telesna kondicia vSetkych zvierat bola hodnotena pomocou 9-
bodového systému Body Condition Score (BCS) a zodpovedaa
normalng telesng kondicii (BCS = 5) (Potter et a., 2024).

Kone poch&dzali z farmy nachédzajuce sa v regiéne SpisS na
vychodnom Slovensku a boli ustajnené v podmienkach vonkajSieho
ustajnenia. Studia bola realizovana po¢as zimného obdobia, ked’ sa
zvieratd nenachadzali na pastve. Kimna davka pozostavala
predovSetkym z lu¢neho sena pochadzajiceho od miestneho
dodavatel’a, ktoré tvorilo hlavnu zlozku kimnej davky. Pocas celého
obdobia studie mali kone neobmedzeny pristup k pitnegj vode.
Vsetky zvieratd boli pravidelne odcervované v sulade s
odporu¢anym veterindrnym programom. Pred zaradenim do Studie
boli vetky kone podrobené klinickému vy&etreniu a nevykazovali
Ziadne priznaky ochorenia ani iné zdravotné poruchy, ktoré by
mohli ovplyvnit' hodnotené parametre. Pocas trvania §tadie boli
vSetky zvieratd chované v porovnatelnych podmienkach
manaZzmentu a ustajnenia.

2.2 Odber krvi a spracovanie vzoriek

Vzorky krvi boli odobraté z vena jugularis v3etkych vySetrovanych
koni za &tandardnych podmienok s dérazom na minimalizéciu stresu
zvierat pocas odberu. Krv urena na biochemické a antioxidacné
analyzy bola odoberana do skumaviek so separaénym gélom na
ziskanie séra (SST). Dalsie vzorky krvi urfené na stanovenie
aktivity  glutationperoxidazy (GPx) boli  odoberané do
heparinizovanych skiimaviek.

Po odbere boli vzorky transportované do laboratéria a spracované ¢o
najskér za Standardnych laboratornych podmienok. Vzorky krvi
odobraté do SST skimaviek boli nasledne centrifugované pri 3500
otaCkach za minutu pocas 10 minut s cielom ziskat' sérum.
Oddelené sérum bolo pouzité na stanovenie vybranych
antioxida¢nych parametrov, zatial' ¢o heparinizovana plna krv bola
VyuZita na stanovenie aktivity glutatiénperoxidazy (GPx).

Obrézok 1. Laboratorny postup pri stanoveni antioxidaénych
parametrov.
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2.3 Stanovenie celkového antioxida¢ného statusu (TAS)

Celkovy antioxidaény status bol stanoveny pomocou slpravy
Randox Total Antioxidant Status NX2332 (Randox Laboratories
Ltd., Spojené kralovstvo). Metoda je zaloZena na inhibicii tvorby
katibnového radikdu ABTS®. Absorbancia bola merana
spektrofotometricky pri vinovej dizke 600 nm pomocou UV-VIS
spektrofotometra ONDA V-10 PLUS (Giorgio Bormac Sr.l.,
Taliansko). Hodnoty TAS boli vypocitané podl'a pokynov vyrobcu s
vyuzitim kalibra¢nych postupov a vyjadrené v mmol/l.

2.4 Stanovenie aktivity glutatiénper oxidazy (GPx)

Aktivita glutationperoxidazy bola stanovena pomocou SUpravy
Ransel RS504 (Randox Laboratories Ltd., Spojené kralovstvo).
Metéda je zaozend na oxidécii redukovaného glutationu
kuménhydroperoxidom za pritomnosti glutationreduktézy a
NADPH. Pokles absorbancie NADPH bol sledovany pri vinove)
dizke 340 nm pomocou UV-VIS spektrofotometra ONDA V-10
PLUS (Giorgio Bormac Srl., Tadiansko). Priemerna zmena
absorbancie za minutu bola vypocitana podl'a nasledujucej rovnice:

AA/min= (Al —A3)/2
Aktivita GPx bola vypocitana podl'a vzt'ahu:
GPx (U/l) = 8412 x (—AA/min)

Vysdledky boli vyjadrené v jednotkéch U/I hemolyzétu.

2.5 Stanovenie koncentr acie malondialdehydu (M DA)

Koncentrécia mal ondial dehydu bola stanovend metddou reaktivnych
latok s kyselinou tiobarbiturovou podla Ohkawu et al. (1979).
Maondialdehyd reaguje s kyselinou tiobarbiturovou za vzniku
farebného  komplexu = MDA-TBA, ktory  bol merany
spektrofotometricky pri vinovej dizke 532 nm pomocou UV-VIS
spektrofotometra ONDA V-10 PLUS (Giorgio Bormac Sr.l.,
Taliansko) (Ohkawaet a., 1979).

Koncentracia MDA bola vypocitana podla Beerovho-Lambertovho
z&kona pomocou nasledujlce rovnice:

MDA (umol/l) = A x 6,41

kde A predstavuje absorbanciu namerant pri vinovej dizke 532 nm.

2.6 Statistické& analyza

Ziskané Udaje boli Statisticky vyhodnotené pomocou zékladnych
metdd opisng Statistiky. Pre v3etky hodnotené parametre boli
vypocitané priemerné hodnoty, smerodajné odchylky, minimalne
hodnoty a maximalne hodnoty.
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3. VYSLEDKY A DISKUSIA Obrézok 2. Individudne hodnoty vybranych antioxidaénych

biomarkerov u koni plemena American Quarter Horse
Tabul’ka 1. Individudlne hodnoty antioxidaénych parametrov u

, ) Total Antioxidant Status (TAS) Glutathione Peroxidase Activity (GPx) Malondialdehyde (MDA)
koni plemena American Quarter Horse.
45 1600 025
Kone TAS GPX MDA " W
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1 231 770 0.115 T i e |
; o ? - éuu
2 212 1392 0.115 15
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Horse Horse
5 204 1102 0.109 Pozndmka: TAS - celkovy antioxidaén}} stav; GPx —
glutatiénperoxidaza; MDA — malondialdehyd.
6 2.69 833 0.141
Aktivita glutationperoxidézy sa pohybovaa v rozmedzi od 538 do
7 246 736 0.122 1392 U/I, pricom priemerna hodnota dosiahla 862 + 265 U/L
Najniz$ia aktivita bola zaznamenana u kona €. 9, zatial’ ¢o najvysSia
8 273 652 0.109 aktivita bola zistena u kona ¢. 2. VysSia aktivita GPx modze
naznaCovat' efektivnejSie enzymatické mechanizmy antioxidacnej
9 192 538 0135 obrany. .Pozorovar.wa variabilita .med.2| j.edn.otllvvyr.nl zvieratami
poukazuje na rozdiely v enzymatickej antioxidacnej obrane. GPx
zohrédva vyznamnu UOlohu pri detoxikécii peroxidu vodika a
10 2.23 648 0.128 lipidovych hydroperoxidov, ¢im chrani bunkové Struktury pred
oxida¢nym poskodenim. (Latham a kol. 2021) preukézai, ze
1 181 551 0.160 aktivita antioxidaénych enzymov ukoni méze byt ovplyvnena
nutricnym stavom a podmienkami prostredia. Podobné zistenia
12 3.85 1106 0.135 uviedli aj (Niedzwiedz a kol. 2014), ktori zaznamenali zmeny v
aktivitach antioxida¢nych enzymov u koni vystavenych oxidaénému
13 2.27 736 0.192 stresu.

Priemernd koncentrécia MDA dosiahla hodnotu 0,131 + 0,022
pmol/l, pricom hodnoty sa pohybovali v rozmedzi od 0,109 do 0,192

Tabulka 2. Zakladné &atistické ukazovatele vybranych biomarkeroy ~ Hmol/l. Najvgssia koncentrdcia bola zaznamenana u kofia ¢. 13,
antioxida¢ného stavu

Par ameter Priemer + Minimum M aximum MDA sa povaZuje za vyznamny marker lipidovej peroxidécie a

D oxidaéného poskodenia. Relativne nizke koncentracie zistené v tejto
TAS 242 + 053 1.81 3.85 stadii moézu naznaovat nizky stupenn oxidaéného stresu u
(mmol/L) vySetrovanych koni. Podobné vysledky uviedli (Yildirim a Apaydin
GPX (U/L) 862 + 265 538 1392 Yildirim 2023), ktori pozorovali niZSie koncentracie MDA u koni s
MDA 0.131 + 0.109 0.192 priaznivym antioxida¢nym stavom. ZvySené koncentracie MDA boli
(umol/L) 0.022 spojené s roznymi patologickymi stavmi a zvySenym oxidaénym

stresom u koni.

Hodnoty celkového antioxida¢ného statusu (TAS) sa pohybovali v L o

rozmedzi 1,81-3,85 mmol/l, priom priemerna hodnota dosiahla ~ Celkovo .ziskanéf vysle'dky naznaé’ujlil priaznivy antioxidacny profil
2,42 + 0,53 mmol/l (Tabulka 1). Zistena variabilita hodnot TAS ~ charakterizovany relativne vysokymi hodnotami TAS, primeranou
bola nizka, o poukazuje na relativne homogénny antioxidagny ~ aKtivitou GPx a nizkymi koncentréciami MDA. Zistené hodnoty
status sledovanej skupiny. Celkovy antioxidaény status odraza MOZu sluzit ako predbezné referenéné udaje pre klinicky zdrave
sthrnnd antioxidaént kapacitu organizmu, priom vysie hodnoty ~ KOne plemena American Quarter Horse chované v porovnatelnych
indikuju efektivnejsiu ochranu pred G¢inkami reaktivnych foriem podmienkach.

kyslika. Ziskané vysledky koreSponduju so zisteniami Bottegara et

al. (2018), podla ktorych je antioxidacny status koni ovplyvneny .

najméd metabolickou aktivitou a intenzitou fyzickej zataze. 4. ZAVER

U klinicky zdravych koni plemena American Quarter Horse bola
priemernd hodnota TAS 2,42 + 0,53 mmol/l, aktivita GPx dosiahla
862 + 265 U/l a koncentréacia MDA predstavovala 0,131 + 0,022
pmol/l. Nizke koncentrécie MDA spolu s primeranou aktivitou GPx
a vy$§imi hodnotami TAS poukazujii na zachovanu antioxidacnu
ochranu a nizku uroven oxidacného stresu. Vzhl'adom na rasticu
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popularitu westernového jazdenia a zvysujUci sa zaujem o chov koni
plemena American Quarter Horse na Slovensku prispievajl
predlozené vysledky k rozSireniu poznatkov o antioxida¢nom
statuse tohto plemena, pre ktoré si Udaje ziskané v miestnych
podmienkach zatial’ obmedzené.
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